
 
Literatur. Genuss. Unterhaltung. 

Zwei Stimmen. Tausend Geschichten. Ein außergewöhnlicher Event. 
 

Es gibt unzählige Programme über Wein. Über gutes Essen. Über Literatur. 

„Les Croque Messieurs“ verbinden all das zu einem ebenso unterhaltsamen wie 
inspirierenden Bühnenerlebnis. 

Martin Maria Schwarz und Ingo Swoboda nehmen ihr Publikum mit auf eine ebenso 
amüsante wie kenntnisreiche Reise durch die facettenreiche Welt der Gourmandise. 

Zwischen Literatur und Lebenskunst, Küche und Keller, Weinberg und Weltgeschichte 
entstehen Geschichten voller Humor, Esprit und überraschenden Erkenntnissen. 

Dabei wechseln sich gelesene Texte, persönliche Anekdoten, spontane Dialoge und 
pointierte Kommentare in raschem Tempo ab. So entsteht keine klassische Lesung, 
sondern ein lebendiges Bühnenprogramm, das sein Publikum gleichermaßen zum Lachen, 
Staunen und Genießen einlädt. 

 

Das Programm 
Die schönsten, klügsten und witzigsten Texte der kulinarischen Literatur treffen auf 
gemeinsame Erfahrungen in Journalismus, Gastronomie, Hotellerie und Weinwelt. 

Ob berühmte Schriftsteller, legendäre Köche, exzentrische Genießer oder skurrile 
Begebenheiten aus Küche und Keller – jede Geschichte erzählt von der großen 
Leidenschaft des Menschen für Genuss. 

Mit Charme, Schlagfertigkeit und feinem Humor entsteht ein abwechslungsreicher Event, 
der Kultur und Unterhaltung auf elegante Weise verbindet. 

 



Das Publikum erlebt 
• humorvolle Literatur mit Niveau 

• spannende Geschichten rund um Essen, Wein und Genuss 

• überraschende Einblicke hinter die Kulissen der Gourmetwelt 

• persönliche Begegnungen und Anekdoten zweier ausgewiesener Genuss-Experten 

• eine kurzweilige Mischung aus Unterhaltung, Wissen und Inspiration 

 

Ideal für 
• Hotels und Restaurants 
• Gourmetfestivals 
• Literaturfestivals 
• Wein- und Genussveranstaltungen 
• Kulturprogramme 
• Firmenveranstaltungen 
• Galadinner 
• Exklusive Kundenveranstaltungen 

 

Flexibel einsetzbar 
Das Programm lässt sich individuell anpassen. 

Ob 30 Minuten, 60 Minuten oder ein abendfüllendes Programm – ob mit Weinprobe, 
Gourmet-Menü oder als eigenständige Bühnenveranstaltung:  
„Les Croque Messieurs“ entwickeln für jede Veranstaltung das passende Format. 

Auch thematische Schwerpunkte sind möglich, beispielsweise: 

• Wein & Literatur 
• Champagner & Lebenskunst 
• Die Geschichte des guten Geschmacks 
• Küchengeheimnisse großer Köche 
• Humor rund ums Essen 
• Frankreich, Italien oder Deutschland als kulinarische Bühne 

 



Referenzen 
Unter anderem aufgetreten bei 

• Queen Mary 2 (Transatlantikreise New York – Hamburg) 
• nicko cruises Flusskreuzfahrten 
• Hotel Kronenschlösschen, Eltville 
• Guide Michelin Sterne-Gala Frankfurt 
• Hochschule Harz 
• Dufthaus 4711, Köln 
• Vinocentral Darmstadt 
• Fissler Flagship Store Frankfurt 
• Glorreiche Rheingau Tage 
• Vulkan lässt lessen 
• Mediathek Eltville am Rhein 

 

Die Künstler 
Martin Maria Schwarz 
Moderator beim Hessischen Rundfunk, Autor, Journalist und ausgewiesener Kenner der 
internationalen Kulinarik. Seit vielen Jahren zählt er zu den profiliertesten Stimmen des 
deutschen Genussjournalismus. 

Ingo Swoboda 
Food- & Wine-Journalist, Moderator und Buchautor. Seit Jahrzehnten schreibt er über 
Spitzenköche, Winzer, regionale Genusskultur und kulinarische Trends. Seine 
Veranstaltungen verbinden journalistische Kompetenz mit lebendigem Storytelling. 

 

Kontakt 
Ingo Swoboda 
Friedrichstraße 56 b 
65343 Eltville am Rhein 
Telefon +49 (0)176 76678544 
E-Mail: info@les-croques-messieurs.de & text@ingo-swoboda.de 
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